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Medal efnis:

Upe’skriftin 5 Ta kl 6
<30 ht P " .
pistill formanns Eintak

e A sinum stad

Lokahofid

e bad ma ekki gleymast

Hreinsunarhelgar
e Baedi HIid og Djup

Vid fengum fina kynningu & Gufud i Borgarfirdi um daginn - myndin var tekin pa

Munid hreinsunarhelgar:
Hlidarvatn: 28. og 29. april (sja bls 6)
Djdpavatn: 13. og 14. mai (sja bls 7)

Stangaveidifélag Hafnarfjardar - Flatahrauni 29 - 220 Hafnarfjérour




Uppskriftin

Seensk silungabaka f. 4-5

Hraefni: Adfero:

500 gr silungsflok Skerid fiskinn i punnar flégur og saltid (1 tsk), gott
2 tsk groft salt ad lata standa i ca 2 tima.

1,5 kg kartéflur skornar

f punnar sneidar Hiti& ofn i 180°C

1 laukur saxadur
1/2 til 1 knippi ferskt

dill saxad Leggid lagskipt kartoflur, silung, lauk og dill i djapt
4 egg smurt eldfast moét, byrjid og endid med kartéflum.

3 dl rjémi beytid saman egg, rjiéma, mjolk, pipar, salt (1 tsk) og
5 dI nymjolk hellid yfir fiskinn og kartoéflurnar i fatinu.

1/2 tsk gréfmaladur  Bakid i ofni i ca 25 minGtur, eda par til kartéflurnar
svartur pipar eru ordnar mjukar og komin er falleg gullin aferd.

Ur bokinni: The Skandinavian Kitchen e. Camilla Plum

Allt hraefnid feest i Fjaréakaupum

FJARDARKAUP

Verslun Veidimannsins
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Formadurinn

Keeru veidimenn og konur.

Audvitad er margt sem nyr formadur parf ad leera, en
med samstilltum hép er pad létt verk. Allt hefur gengid
snudrulaust pratt fyrir miklar annir undanfarid. Nytt bléd
gefur alltaf nyja syn og ef formadur gleymir einhverju
pa er naesti tilbdinn til ad minna a pad sem parf ad gera
eda laga.

NU er veidileyfasdlunni lokid og vid taka naestu vikur par
sem vid undirbdum Kvoldid fyrir sumardaginn fyrsta og
svo opnun vatnanna okkar. Kleifarvatn opnar fyrr eda
pann 15. april naestkomandi svo bidin styttist. Ekki
sleeamt ad komast fyrr i veidi enda langur og strangur
vetur ad baki og bida veidimenn og konur eftir ad
komast med stangirnar i vatnid. Margir eru bunir ad
hnyta leynivopnid fyrir sumarid svo spennan magnast.
Ekki gat undirritud bedid 6llu lengur og fér dsamt vinkonum og ungum
félaga ur unglingastarfinu okkar ad morgni 1. april i Vifilstadavatn. Vedrid
var bara fint svona notalegur rigningarudi og heilar 6 gradur. Ekki fengum
vid brondu pratt fyrir ad mikid veeri reynt, en pé gekk einn veidimadur til
okkar med 3 fiska i poka og syndi okkur stoltur, sagdist vera ordinn saddur
og klukkan bara rétt rimlega niu ad morgni. pratt fyrir fiskleysid pa var
petta alveg otrulega skemmtilegt stund, bara pad ad fa ad bleyta i linunni
adeins og ekki spillti félagsskapurinn fyrir heldur, pvi gdédir veidifélagar eru
vandfundnir.

Pegar petta er skrifad er vetrarstarfinu ad ljuka hja okkur og vonandi hafa
margir sent inn flugur i keppnina Efnilegasta silungaflugan 2012. Veitt verda
verdlaun i fullordinsflokki a lokakvoldinu en akvedid hefur verid ad afthenda
verdlaunin i unglingaflokki (uSVH) & hreinsunarhelginni i HIi& pann 28. april.
Eins og fyrr segir pa er lokakvoldid 18. april framundan og hlékkum vid til ad
sja ykkur par sem allra flest baedi konur og menn. Veglegir vinningar verda
i happadreettinu og pad verdur évaent uppakoma i tilefni afmaelissarsins.
Pessu kvoldi atti enginn félagi ad missa af. Skemmtinefndin hefur stadid
sig af mikilli prydi i vetur og pokkum vid henni keaerlega fyrir sitt framlag
til ad audga félagsstarfid. Unglingarnir okkar i uSVH bida svo spennt eftir
hreinsunarhelginni i HIi® og hafa hnytt margar fallegar flugur sem munu
nytast peim i sumar.

Ad lokum hlakka ég til ad sja ykkur sem flest a lokakvéldinu.

Veidikvedja
Vilborg R.
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LOKAHOFID

- Kvoldid fyrir sumardaginn fyrsta-

STAPUR: FLATAHRAUN 29
DAGSETNING:18. APRIL2012
Timi: 20:00

MATING: SKYLDA

HVERJIR: PU OG OLL HIN

SKEMMTIATRIPI = JA - OVANT
HAPPADRATTI=JA JA

Fra lokahofinu 2011:
Pad er alltaf von a
O vinning i happadraetti
lokahofsins
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Ritstjorinn

Nyr ritstjori?
AGNE NGO pegar ég var ad byrja
ad setja saman pistilinn

! e , uppg6tvadi ég ad myndin
Utg.: Stangaveidifélag Hafnarfjardar. , .
Flatahrauni 29, 200 Hafnarfjoréur. Ssem €g hef notad var ordin

Simi: 5654020 litilshattar drelt. Skeggid /
Netans mieimarweamasarasinis | NOKUEOPPLIINA sem prytt hefur
' ~ |andlitid er farid - pannig ad pad
vard ad uppfaera myndina. Eg
ittt e Roatesch vona ad sem faestum bregdi
Simi: 6699240 vid breytinguna.
A pessum arstima pegar pegar vorveidin er ad
hefjast hef ég avallt fylgst med veidiménnum (Ur fjarlaegd) sem standa
vaktina i frosti, brjotandi is ar lykkjunum, norpandi & bokkunum. NU hef ég
akvedid ad fara einn stuttan tar i slika “vorveidi” - sem pvi midur lenti svo
oheppilega til ad vera & sama tima og lokahéfid okkar. Eg verd pvi midur
ekki til stadar pa, takandi myndir i tima og 6tima, ég fae einhvern annan i
verkefnid.
Eitthvad s& ég um ad vorfiskurinn (geldfiskurinn) hafi verid vel haldinn
sem veiddist i byrjun april austur i Skaftafellssyslum. Getur verid ad aska
Grimsvatnagossins hafi haft einhver ahrif a lifrikid pannig ad vidveran i
anum sé betri ndna en undanfarin ar? pad skyldi p6 aldrei vera, ég kemst
vonandi ad pvi i naestu viku.

Veffang: www.svh.is
Abyrgadaradili: Vilborg Reynisdottir

Kvedja;

Til hlioar:

Falleg vormynd,
snjor enn i
fjallstoppum en
votnin ordin islaus.
Mynd tekin af toppi.
Vorouskeggja a
Hengilssvadinu,
bingvallavatn {
fjarska.
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Hreinsunarhelgi Hlidarvatn

pad parf vart ad minna félagsmenn a hreinsunarhelgina vid Hlidarvatn
- hinn arlega vidburd vid upphaf veiditimabilsins.
Nana verdur pad helgin 28. og 29. april.

Fyrir utan hefdbundna hreinsun er eatlunin ad fara i einhverjar
framkvaamdir vid pallinn i kringum husid, vatnslégnina og ymislegt

fleira.
Vid 6skum pvi eftir vinnusémum héndum ad vanda. Ekki ma gleyma

ad kjotsupan freega verdur & bodstédlum.

- Stjornin

~ Fra hreinsunarhelginni vid
v+ Hlidarvatn 2011:

Efri: bad var “orlitill”
strekkingur - ekkert sem
angradi pa sem meettu.
Nedri: Kjotsupan er avallt
vinsel.

s AN
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Hreinsunarhelgi Djupavatn

Svo er pad hreinsun og vinnuhelgi vid Djupavatn
Nana verdur pad helgin 12. og 13. mai.

Ad venju éskum vid eftir vinnusdomum hondum. Atlunin er ad laga
vatnslégn og dytta ad ymsu 6dru fyrir sumarid. Vonumst ad sja sem
allra flesta.

- Stjornin

Vi0 Djapavatn &
fallegum morgni

Rafgeymasalan eht.

Dalshrauni 17 « 220 Hafnarfjordur ¢ Simi/fax 565 4060

BAREN

RAFGEYMAR

N

Vid sérhafum okkur i sélu og pjonustu a rafgeymum fyrir allar tegundir
farateekja. Einnig rafgeyma fyrir golfpvottavélar, golfbila, golfkerrur,
vinnulyftur og fleira.

Rafgeymasalan er jafnframt stzersti s6luadili a sélarrafhlédum a
Islandi.
www.rafgeymar.is
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A leyfi.is

' Oll éseld veidileyfi SVH eru farin &

SVH www.leyfi.is

Pessi sida er laus fyrir auglysingar
Upplysingar: stjorn@svh.is

Haegt er ad fa hinn glaesilega sal félagsins leigdan
fyrir ymsar veislur.
Upplysingar veitir:Sigridur s: 5653602 eda 8923037




